
Жилет оверсайз резинкой
Жилет из двух деталей, связанных резинкой 2×2. Проймы закрываются сразу,
горловина V-образная, швы только плечевые и боковые.

Чем вяжем спицы, 6 мм и 5 мм

Сложность просто

Размеры S–M, L–XL (ширина по груди изделия 113 и 122 см)

Плотность 17 п × 22 р = 10 см (резинка 2×2)

Пряжа Lanoso ALPACANA, 100 г · 130 м

Размеры

S–M (42–46) L–XL (48–54)

Ширина по груди изделия, см 113 122

Длина, см 62 64

Глубина проймы, см 22 24

Глубина V-образной горловины, см 14,5 16,4
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Жилет свободного кроя, который вяжется из двух деталей резинкой 2×2. Числа даны
в порядке «S–M / L–XL».

Что понадобится
Пряжа: Lanoso ALPACANA, 40% акрил, 35% шерсть, 25% альпака, 100 г / 130 м — 7 /
8 мотков (около 870 / 970 м, считая обвязку проймы и горловины).
Спицы: прямые или круговые 6 мм для основной части, 5 мм для обвязки.
Прочее: булавки, 4 маркера, игла.

Плотность

17 п × 22 р = 10 × 10 см резинкой 2×2 на спицах 6 мм в расслабленном виде. Образец
положите на плоскую поверхность без растягивания и измерьте. Резинка при носке
слегка стягивается, поэтому ширина изделия получается меньше размера выкройки
на 2–3 см: это учтено.

Сокращения
л. — лицевая, изн. — изнаночная; кром. — кромочная (первая петля снимается,
последняя — лицевая);
2 вм. л. / 2 вм. изн. — две петли вместе лицевой / изнаночной;
Резинка 2×2 — лицевой ряд: кром., 2 л., *2 изн., 2 л.*, кром.; изнаночный ряд:
вязать по рисунку (лицевые лицевыми, изнаночные изнаночными).

Как вязать

Спинка. Наберите 96 / 104 п. Проверка: 96 = 2 кром. + 2 л. + 23 × 4 п., 104 = 2 кром. +
2 л. + 25 × 4 п. Вяжите резинкой 2×2 88 р. (около 40 см). Затем закройте по 4 п. в
начале двух следующих рядов: на спицах 88 / 96 п.

Продолжайте резинкой ещё 48 / 52 р. (22 / 24 см). В последнем ряду закройте: 28 / 30
п. (правое плечо), 32 / 36 п. (горловина), 28 / 30 п. (левое плечо). Проверка: 28 + 32 +
28 = 88 и 30 + 36 + 30 = 96.

Перёд. Вяжите так же, как спинку, до проймы: 88 р., закрытие по 4 п. с обеих сторон.
На спицах 88 / 96 п. Продолжайте резинкой ещё 16 р. (около 7 см).
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V-образная горловина. Разделите работу ровно пополам: по 44 / 48 п. на каждую
половину (отложите одну на булавку) и вяжите каждую отдельно. В каждом 2-м ряду
убавляйте 1 п. у горловины (16 / 18 раз) по рисунку резинки: 2 вм. л. или 2 вм. изн. На
плече остаётся по 28 / 30 п.

Проверка: 44 − 16 = 28 и 48 − 18 = 30, как на плече спинки. 16 убавок через 2 ряда
занимают 32 / 36 р. (14,5 / 16,4 см). Всего от проймы: 16 + 32 = 48 и 16 + 36 = 52 р.
Закройте плечевые петли.

Сборка и отделка
1. Сшейте плечевые швы петельным швом. Боковые швы не сшивайте до обвязки

проймы.
2. Обвязка проймы (спицы 5 мм): по краю проймы поднимите 76 / 82 п. (3 п. на каждые

4 р. и все закрытые петли), вяжите резинкой 1×1 5 кругов и закройте. Проверка: 2 ×
48 × 3 : 4 + 4 = 76 и 2 × 52 × 3 : 4 + 4 = 82.

3. Обвязка горловины: поднимите 80 / 90 п. (по спинке 32 / 36 п. и по полочке 3 п. на
каждые 4 р.), в центре V каждый круг вяжите двойную убавку. 5 кругов резинкой
1×1, закройте.

4. Сшейте боковые швы матрасным швом. Увлажните и расправьте на полотенце.

Совет

Резинка 2×2 в этой пряже легко вытягивается по длине, поэтому не вешайте мокрый
жилет на плечики: сушите плоско. Боковой шов вышивайте мягким швом на изнанке,
чтобы он оставался эластичным, а не стягивал. Если жилет надевается поверх
объёмных вещей, вяжите большего размера и не меняйте число повторов резинки.

Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/zhilet-oversize-rezinkoi
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