
Шапка с косами
Объёмная шапка по кругу: резинка 2×2, восемь кос и макушка из восьми клиньев.
Косы перекрещиваются раз в восемь кругов, поэтому схема спокойная.

Чем вяжем спицы, 4 мм

Сложность просто

Размеры 54–56, 56–58 см (обхват головы)

Плотность 22 п × 28 р = 10 см

Пряжа Alize Alpaca royal new, 100 г · 250 м

Размеры

54–56 см 56–58 см

Обхват головы, см 54–56 56–58

Обхват шапки без растяжения, см 51 54,5

Высота шапки, см 21 22

Шапка садится плотно, с запасом на растяжение резинки около 3–4 см. Числа даны в
порядке «54–56 / 56–58»; одно число значит, что оно общее для обоих размеров.
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Что понадобится
Пряжа: Alize Alpaca royal new, 55% акрил, 30% шерсть, 15% альпака, 100 г / 250 м —
1 моток на оба размера (расход около 230 / 240 м с запасом 10%); на помпон
возьмите второй моток или остатки похожей пряжи.
Спицы: круговые 4 мм длиной 40 см и 5 чулочных спиц 4 мм для макушки;
вспомогательная спица для кос.
Прочее: маркер начала круга, 8 маркеров для клиньев (по желанию), тупая игла.

Плотность

22 п × 28 р = 10 × 10 см рисунком из кос на спицах 4 мм по кругу после влажно-
тепловой обработки. Косы стягивают полотно, поэтому образец вяжите именно
рисунком: 24 п × 30 кругов, и измеряйте его в расслабленном виде. Если петель на 10
см больше, возьмите спицы 4,5 мм.

Сокращения
л. — лицевая, изн. — изнаночная;
2 вм. л. / 2 вм. изн. — две петли вместе лицевой / изнаночной;
КП6 — коса вправо: 3 п. снять на вспомогательную спицу за работу, провязать 3 л.,
затем 3 л. со вспомогательной спицы;
ДП — длина рисунка: 14 п. в размере 54–56 и 15 п. в размере 56–58 (один клин).

Схема рисунка (один клин)

В клине 8 раз повторяется набор: 2 изн., коса 6 п., 2 изн., 4 / 5 л. Всего 14 / 15 петель, а
на круге 8 клиньев.

Круг Как вязать

1 *2 изн., КП6, 2 изн., 4 / 5 л.*

2–8 *2 изн., 6 л., 2 изн., 4 / 5 л.*

Круги 1–8 повторяются. Проверка: 2 + 6 + 2 + 4 = 14 и 2 + 6 + 2 + 5 = 15, а 8 × 14 =
112 и 8 × 15 = 120.

Как вязать
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Набор и резинка. Наберите на круговые спицы 112 / 120 п., замкните в круг, не
перекручивая, поставьте маркер. Вяжите резинку 2×2 (*2 л., 2 изн.*) около 6 см, это
примерно 17 кругов. Проверка: 112 : 4 = 28 и 120 : 4 = 30, резинка сходится без
остатка.

Основная часть. Первым кругом расставьте рисунок: *2 изн., 6 л., 2 изн., 4 / 5 л.* и
далее вяжите по схеме. Три раза по 8 кругов, то есть 24 круга, около 8,5 см. Вместе с
резинкой шапка достигает примерно 14,5 см.

Макушка. Теперь косы не перекрещиваем: 6 петель косы вяжем лицевыми, а
изнаночные и лицевые продолжают рисунок. В каждом клине убавляется по одной
петле: *(ДП − 2) п. по рисунку, 2 вм. л.*, где ДП — текущее число петель клина. Если
на месте убавки оказалась изнаночная петля, провязывайте 2 вм. изн.

1. Фаза 1: убавка в каждом клине через круг. Круг с убавками, затем круг по рисунку.
В размере 54–56 клин сужается с 14 до 7 петель (7 кругов убавок), в размере 56–58
— с 15 до 7 петель (8 кругов убавок). На спицах остаётся 56 п.

2. Фаза 2: убавка в каждом круге. Клин сужается с 7 до 1 петли за 6 кругов: 7, 6, 5, 4,
3, 2, 1. Начиная с 5 п. в клине, перейдите на чулочные спицы или магический круг.

3. Протяните нить через оставшиеся 8 петель, затяните и закрепите изнутри.

Этап 54–56 56–58

Начало макушки 112 п. 120 п.

Фаза 1 7 кругов убавок → 56 8 кругов убавок → 56

Фаза 2 6 кругов → 8 6 кругов → 8

Всего кругов макушки 20 22

Проверка: 112 − 8 × 13 = 8 и 120 − 8 × 14 = 8. Высота макушки — 20 / 22 кр., около 7 /
8 см.

Сборка и отделка
1. Спрячьте концы нитей с изнанки, прогладьте влажной тканью через утюг без

нажима: косы остаются объёмными.
2. По желанию свяжите помпон диаметром 8 см из остатка пряжи и пришейте его на

макушку.
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3. Высушите шапку на шаблоне подходящего размера: так косы ложатся ровно.

Совет

Если рисунок коса к косе расползается по краям, проверьте натяжение на
перекрёстах: частая причина — слишком тугая нить на первой петле после
изнаночных. Провязывайте её спокойно, а КП6 удобнее выполнять без
вспомогательной спицы, если пряжа достаточно цепкая. Круг перекрёста отмечайте
маркером, чтобы не сбиться с восьмым повтором.

Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/shapka-s-kosami
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