
Повязка-ушанка с завязками спицами
Тёплая повязка поверх кепки: резинка 1×1 по кругу, два ушка над ушами и плетёные
шнурки. Три размера, таблица петель, расход пряжи и замены из каталога Uzor Lab.

Чем вяжем спицы, круговые 4 мм (40 см) и прямые 4 мм

Сложность просто

Размеры S, M, L (обхват головы 50–52, 54–56, 58–60 см)

Плотность
в расслабленной резинке 1×1 около 24 п. и 32 р. = 10 см
(расчётная оценка по метражу, уточняйте по образцу)

Пряжа YarnArt Imperial Merino, 50 г · 100 м

О модели

Это наша разработка Uzor Lab: невысокая повязка на голову, связанная резинкой 1×1,
с двумя «ушками» над ушами и шнурками для завязывания. Её надевают поверх
кепки: резинка обхватывает кепку, ушки закрывают уши, шнурки завязываются под
подбородком, а козырёк остаётся впереди. Можно носить и без кепки, просто на
голову. Вяжется по кругу на спицах, весь расчёт сделан под сложение двух нитей:
тонкого мериноса и воздушного кид-мохера.
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Что понадобится
Основная пряжа: YarnArt Imperial Merino, 100% шерсть, 50 г / 100 м, в каталоге 46
цветов. Нужен 1 моток на любой размер: расход около 33 г (S), 35 г (M), 38 г (L).
Пушистая нить: Seam KIMBERLY, 80% кид-мохер, 20% полиамид, 25 г / 210 м, 18
цветов. Нужен 1 моток на любой размер: расход около 8 г (S), 8,5 г (M), 9 г (L). Идёт
в две нити с мериносом.
Круговые спицы 4 мм (длина 40 см) и обычные спицы 4 мм для ушек; маркер, тупая
игла, ножницы.
Расход посчитан по числу петель с запасом около 20%; мотка каждой пряжи
хватает с резервом, но на вторую такую повязку уже не хватит.

Плотность и размеры

Две нити вместе (меринос плюс мохер) вяжем в резинке 1×1 на спицах 4 мм.
Ориентир, посчитанный по метражу: в расслабленной резинке около 24 п. и 32 р. на 10
см. Это расчётная оценка, плотность у каждой вязальщицы своя, поэтому свяжите
образец резинкой примерно 12×12 см и измерьте его в спокойном состоянии, не
растягивая. Если петель на 10 см больше или меньше, берите спицы на полразмера
тоньше или толще.

Размер
Обхват

головы, см
Набор,

п.
Длина в

покое, см
Ушко

сверху, п.

Закрытие
между ушками,

п.

Кончик
ушка, п.

S 50–52 104 около 43 25 27 и 27 5

M 54–56 112 около 47 27 29 и 29 7

L 58–60 120 около 50 29 31 и 31 9

Проверка арифметики: набор = 2 × ушко + 2 × закрытие. S: 2×25 + 2×27 = 104. M:
2×27 + 2×29 = 112. L: 2×29 + 2×31 = 120. Кончик ушка = ушко − 5 убавок по 4 петли:
25−20=5, 27−20=7, 29−20=9. Повязка в покое примерно на 15% короче обхвата
головы, поэтому сидит плотно и растягивается. Если будете носить поверх кепки,
мерьте обхват прямо поверх неё. Если мерка попала между размерами, берите
больший.

Схема
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Выкройка повязки в развёрнутом виде: полоса резинки, два ушка с убавками и
шнурки, с размерами в сантиметрах и петлях для S, M и L.

Нажмите на схему, чтобы открыть крупно.

Клеточная схема ушка для размера M: 27 петель и 27 рядов. Для S ушко на 2 петли
уже, для L на 2 петли шире, убавки в тех же рядах.
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Нажмите на схему, чтобы открыть крупно.

Сокращения

л. — лицевая петля; из. — изнаночная; п. — петля; р. — ряд; ЛС — лицевая сторона. 3
вместе лиц. (правый наклон) — провязать три петли вместе лицевой. Центр. убавка
(левый наклон) — снять две петли вместе как для лицевой, провязать 1 л., протянуть
через неё две снятые.

Пошагово

1. Полоса. Двумя нитями наберите на круговые спицы число петель из таблицы
эластичным набором. Следите, чтобы набор не перекрутился, соедините в кольцо,
поставьте маркер. Вяжите резинкой 1×1 (1 л., 1 из.) 22 круга, это около 7 см высоты.
Лицевые петли должны каждый круг стоять над лицевыми.

2. Разделение на ушки. На 23-м круге: провяжите резинкой петли первого ушка (25
/ 27 / 29), закройте по рисунку резинки петли закрытия (27 / 29 / 31), провяжите
резинкой петли второго ушка, закройте оставшиеся петли закрытия. Рабочая нить
окажется у начала первого ушка, лицевая сторона к вам.

3. Первое ушко вяжется туда-обратно, резинка и с лицевой, и с изнаночной стороны
начинается и заканчивается петлёй, которая на ЛС лицевая. Р. 1–4 вяжите ровно по
рисунку. Убавки в рядах 5, 9, 13, 17 и 21 (всегда по ЛС): центр. убавка в начале ряда,
дальше резинка до последних трёх петель, 3 вместе лиц. Каждая убавка убирает 4
петли, всего пять убавок, то есть 20 петель. Р. 22–26 ровно. Остаётся 5 / 7 / 9 петель. В
27-м ряду закройте петли по рисунку резинки.

4. Второе ушко. Присоедините нить со стороны ЛС к краю второго ушка и повторите
шаг 3 так же.

Шнурки

Для каждого ушка нарежьте по 3 отрезка мериноса и 3 отрезка мохера длиной по 90
см, составьте пары «меринос + мохер». Каждую пару сложите пополам и протяните
петлёй через кончик ушка. Получится шесть пар по 45 см: соберите их в три пучка по
две пары и заплетите косичку. Завяжите узел в 2 см от конца, кисточку расчешите.
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Готовый шнурок около 35 см: его хватает на бант под подбородком.

Сборка и уход

Спрячьте хвосты иглой на изнанке по резинке. Изделие аккуратно увлажните и
высушите на ровной поверхности, не растягивая. Стирайте вручную в прохладной
воде средством для шерсти, без отжима кручением, сушите плашмя; ориентируйтесь
на значки на этикетках мотков.

Замены пряжи
Alize LanaGold (51% акрил, 49% шерсть; 100 г / 240 м; 48 цветов) + Alize Kid Royal
50 (62% кид-мохер; 50 г / 500 м; 15 цветов). Выгоднее по цене, чуть легче в носке.
Nako SuperLambs Special (51% акрил, 49% шерсть; 100 г / 200 м; 28 цветов) +
Nako Mohair Delicate (100 г / 500 м; 9 цветов).
В одну нить, без мохера: Seam Merino Aran (100% меринос; 50 г / 87 м; 30 цветов),
спицы 4,5 мм. Числа петель те же, но обязательно сверьте образец. Расход около 45
г на любой размер: берите 1 моток, а при заметной разнице плотности 2.

При любой замене сначала свяжите образец: числа в таблице верны для плотности
около 24 п. на 10 см в резинке.

Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/povyazka-ushanka-s-zavyazkami
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