
Носки «Классика»
Носки на пяти спицах с классической пяткой: укреплённая стенка, сужение пятки
«башмачком», клинья и ленточный мысок.

Чем вяжем спицы, 3 мм (5 чулочных спиц)

Сложность средне

Размеры 35–37, 38–40, 41–43 (обхват стопы 20 / 22 / 24 см)

Плотность 26 п × 36 р = 10 см

Пряжа YarnArt Allegro, 50 г · 145 м

Размеры

Размер обуви 35–37 38–40 41–43

Обхват стопы, см 20 22 24

Петель в круге 48 52 56

Петель на каждой спице 12 13 14

Носок вяжется примерно на 10% уже стопы, чтобы плотно сидел. Числа даны в
порядке 35–37 / 38–40 / 41–43.
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Что понадобится
Пряжа: YarnArt Allegro, 46% акрил, 41% полиамид, 13% шерсть, 50 г / 145 м — 3 / 3 /
3 мотка (на пару около 330 / 370 / 430 м с запасом 10%). Полиамид в составе делает
носки прочнее.
Спицы: набор из 5 чулочных спиц 3 мм.
Прочее: маркер, игла, сантиметр.

Плотность

26 п × 36 р = 10 × 10 см лицевой гладью по кругу на спицах 3 мм.

Сокращения
л. — лицевая, изн. — изнаночная;
2 вм. л. — 2 петли вместе лицевой (наклон вправо);
2 вм. изн. — 2 петли вместе изнаночной;
протяжка — 1 п. снять как лицевую, 1 л., снятую протянуть через провязанную
(наклон влево);
сн. 1 — снять петлю, не провязывая.

Спицы нумеруются от начала круга: 1-я и 4-я — подошва и пятка, 2-я и 3-я — подъём.

Как вязать

Паголенок. Наберите 48 / 52 / 56 п., распределите по 12 / 13 / 14 п. на 4 спицы и
замкните в круг. Вяжите резинкой *2 л., 2 изн.* 3 см, затем лицевой гладью до 15 / 16 /
17 см от наборного края.

Стенка пятки. Вяжется рядами на петлях 4-й и 1-й спиц — их переносят на одну
спицу, всего 24 / 26 / 28 п. Петли 2-й и 3-й спиц пока ждут.

1. Ряд 1 (л.р.): *сн. 1 как изнаночную (нить за работой), 1 л.* до конца.
2. Ряд 2 (изн.р.): сн. 1 как изнаночную, остальные изнаночные.

Повторите эти 2 ряда, всего 24 / 26 / 28 рядов. Снятые петли делают стенку двойной и
прочной, а по краям получается 12 / 13 / 14 крупных кромочных петель.
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Сужение пятки. Разделите петли стенки на три части: 8–8–8 / 9–8–9 / 9–10–9. Средняя
часть остаётся постоянной, боковые убираются по одной петле за ряд.

1. Ряд 1 (л.р.): провяжите лицевыми первую боковую часть и все петли средней части,
кроме последней; последнюю среднюю провяжите протяжкой вместе с первой
петлёй второй боковой части. Поверните работу.

2. Ряд 2 (изн.р.): сн. 1, изнаночными провяжите средние петли до последней,
последнюю среднюю провяжите 2 вм. изн. с первой петлёй первой боковой части.
Поверните.

3. Ряд 3: сн. 1, лицевыми до последней средней, протяжка с петлёй боковой части,
поверните.

Повторяйте ряды 2–3, пока боковые петли не закончатся: всего 16 / 18 / 18 рядов. На
спице остаются 8 / 8 / 10 средних петель.

Клинья. Последний ряд сужения — изнаночный. Повернитесь на лицевую сторону и
провяжите лицевыми первые 4 / 4 / 5 п. пятки — они остаются на 4-й спице. Новой
спицей провяжите вторые 4 / 4 / 5 п. и этой же спицей поднимите вдоль левого края
стенки 12 / 13 / 14 п. (по одной в каждую кромочную) — это 1-я спица. Провяжите
лицевыми 2-ю и 3-ю спицы. Свободной спицей поднимите 12 / 13 / 14 п. вдоль правого
края стенки и провяжите на неё же 4 / 4 / 5 п. пятки — это 4-я спица. Начало круга
теперь посередине пятки. На 1-й и 4-й спицах теперь по 16 / 17 / 19 п., на 2-й и 3-й —
по 12 / 13 / 14 п. Если в углу между стенкой и подъёмом видна дырочка, поднимите
там ещё одну петлю и сразу провяжите её вместе с соседней.

Убавки клиньев: в каждом 2-м круге в конце 1-й спицы провяжите 2 вм. л. из двух
последних петель, в начале 4-й спицы — протяжку. Сделайте так 4 / 4 / 5 раз, пока на
1-й и 4-й спицах не останется по 12 / 13 / 14 п. и снова 48 / 52 / 56 п. в круге.

Стопа. Вяжите гладью по кругу, пока длина от задней точки пятки не будет на 4 / 4,5 /
5 см меньше длины стопы.

Мысок (ленточный). В круге убавок: в конце 1-й и 3-й спиц — 2 вм. л., в начале 2-й и
4-й — протяжка (минус 4 п. за круг).

Этап 35–37 38–40 41–43

Убавки в каждом 2-м круге 5 раз → 28 6 раз → 28 7 раз → 28
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Убавки в каждом круге 5 раз → 8 5 раз → 8 5 раз → 8

Сборка и отделка

Оставшиеся 8 п. (по 4 на подошве и на подъёме) соедините трикотажным швом или
проденьте через них нить и стяните. Спрячьте концы, наденьте носок на сушилку-
стопу или просто расправьте на полотенце после стирки. Второй носок вяжется так
же.

Совет

Перед мыском примерьте носок: кончик большого пальца должен доходить до края
вязания, когда до мыска осталось 4–5 см. Чтобы носки получились одинаковыми,
записывайте, сколько кругов вы провязали в стопе, и повторите это число во втором
носке.

Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/noski-klassika
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