
Домашние носки крючком
Плотные домашние носки столбиками без накида по спирали: мысок, ровная стопа и
пятка, которую вяжут последней. Подходят для первого проекта по кругу.

Чем вяжем крючок, крючок 3 мм

Сложность просто

Размеры 35–37, 38–40 (длина стопы 23 и 25 см)

Плотность 22 п × 24 к = 10 см

Пряжа Пехорка Школьная, 50 г · 150 м

Размеры

35–37 38–40

Длина стопы, см 23 25

Петель в круге 48 52

Высота голенища с резинкой, см 18 18

Носки свободные, домашние, из мягкой акриловой пряжи. Числа даны в порядке
«35–37 / 38–40».
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Что понадобится
Пряжа: Пехорка Школьная, 100% акрил, 50 г / 150 м — 4 / 4 мотка на пару (расход
на пару около 500 / 570 м с запасом 10%).
Крючок: 3 мм.
Прочее: маркер, 1 м контрастной нитки для заполнителя, игла.

Плотность

22 п × 24 к = 10 × 10 см столбиками без накида по спирали крючком 3 мм. Пряжа
акриловая, поэтому полотно слегка тянется. Если на 10 см получилось 20 п, возьмите
крючок 2,5 мм: носок иначе выйдет велик.

Сокращения
сб — столбик без накида; прибавка — 2 сб в одну петлю; убавка — 2 сб,
провязанных вместе;
ст.с/н — столбик с накидом; рельеф. ст. — выпуклый столбик с накидом, лицевой
(охватить ножку столбика предыдущего круга спереди) и изнаночный (сзади);
п. — петля; кр. — круг.

Как вязать

Мысок. Начните с магического кольца: 12 сб. Разместите на круге 4 маркера через 3
п.: так прибавки лягут по двум сторонам мыска. В каждом круге n прибавьте по одной
петле у каждого маркера: *n сб, прибавка* — 4 раза. Прибавки идут 10 / 11 кругов, на
каждом круге плюс 4 п.

Круг 1 2 3 4 … 10 11

Петель 12 16 20 24 … 48 52

Проверка: 12 + 4 × 9 = 48 и 12 + 4 × 10 = 52. Это 10 / 11 кругов мыска, около 4,2 / 4,6
см.

Стопа. Вяжите по спирали сб по 48 / 52 п. ещё 31 / 35 кругов. До заполнителя от
кончика мыска получается около 17 / 19 см (длина стопы минус 6 см).
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Заполнитель для пятки. В следующем круге провяжите 24 / 26 сб основной нитью,
затем столько же сб контрастной ниткой (это будущая пятка, она занимает нижнюю
половину круга). В следующем круге вяжите основной нитью поверх заполнителя в те
же петли, а контрастную нитку оставьте на месте. Проверка: 24 + 24 = 48 и 26 + 26 =
52.

Голенище. Продолжайте сб по спирали 34 кругов (14 см), затем резинку рельефными
столбиками: 8 кругов, чередуя в каждом круге 1 лицевой и 1 изнаночный рельеф. 48 и
52 делятся на 2, рисунок сходится без остатка. Закончите соединительным
полустолбиком.

Пятка. Осторожно удалите контрастную нитку. Над отверстием и под ним откроются
два ряда петель. Присоедините нить в углу и вяжите сб вокруг отверстия: 24 / 26 сб
вдоль верхнего края и 24 / 26 сб вдоль нижнего, а в углах закройте просвет
столбиком. Разместите 4 маркера по углам и убавляйте у каждого маркера по 1 п. в
каждом круге: *10 / 11 сб, убавка* — 4 раза, на каждом круге на 1 сб меньше.

Этап 35–37 38–40

Начало пятки 48 52

Кругов убавок 9 10

Остаётся 12 12

Проверка: 48 − 4 × 9 = 12 и 52 − 4 × 10 = 12. Закройте оставшиеся 12 п. убавками в 6
п. и стяните нить через них.

Сборка и отделка
1. Спрячьте концы нитей, особенно вокруг заполнителя: там они расходятся чаще

всего.
2. Увлажните носки, расправьте и просушите на ровной поверхности. Утюг не нужен,

акрил от тепла блёкнет.
3. Вяжите второй носок, сверяя число кругов стопы и голенища.

Совет
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Домашние носки скользят по паркету, поэтому подошву полезно усилить: вдоль
нижней половины стопы можно прошить мелкие точки силиконовой массой или
пришить кусочки кожи. Спираль неприметна, но для удобства отметьте маркером
начало круга: на 48 или 52 петлях легко сбиться, если отложить работу на день. Пятка
из заполнителя позволяет примерить носок до того, как вы начнёте её вязать.

Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/noski-domashnie-kriuchkom
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